K

U coverNO MUNICIPAL DE CTrabatbo ae
TABIRA e

EDITAL DE CONVOCAGAO N° 02/ 2021/ COC / GM / SEMAD

A Comissdo Organizadora do Concurso Publico da Prefeitura Municipal de Tabira,
no uso de suas atribuicbes e em conformidade com os itens 11.8, 11.8.1, 11.8.1.1,
11.8.1.2, 11.8.1.3, 11.8.1.4, 11.8.2, 11.8.2.1, 11.8.3, 11.8.4, 11.8.5, 11.8.6, 11.8.7,
11.8.8, 11.8.9, do Edital N° 001 / 2018, de abertura do concurso publico,
CONSIDERANDO a prerrogativa de autotutela da Administragcdo Publica de rever
seus proprios atos para alcangar aspectos de legalidade; CONSIDERANDO que a
Administragdo deve reconhecer e anular seus proprios atos quando acometidos de
vicios de ilegalidade; CONSIDERANDO a possibilidade de retroatividade dos efeitos
de atos declarados nulos; CONSIDERANDO a anulagdo do TAF constante no Edital
003/2020; CONSIDERANDO que a anulagdo do TAF tornou o teste inexistente para
os devidos efeitos legais, tornando ainda nulos todos os efeitos e demais atos dela
advindos; CONSIDERANDO que qualquer ato de EXCLUSAO DOS CANDIDATOS
no TAF deve ser considerado nulo, conjuntamente com a propria nulidade do Teste;
CONSIDERANDO o respeito ao Principio da Isonomia, no qual todos os candidatos
devem ser submetidos a exatamente todas as regras editaliciais, sem 6nus ou bénus
distintos; CONSIDERANDO que tanto a INAPTIDAO quando a FALTA ao exame s&o
situagbes que ensejam, igualmente, a exclusdo do candidato do certame;
CONSIDERANDO que os candidatos INAPTOS e FALTOSOS devem ser tratados
da mesma forma; CONSIDERANDO que a FALTA da candidata a fase do concurso
considerada NULA nao pode ensejar sua imediata exclusdo do certame, visto que
de tal avaliagao nula nao decorre nenhum efeito; CONSIDERANDO que a exclusao
da candidata faltosa em fase nula afronta integralmente o Principio da Isonomia;
CONSIDERANDO que a candidata deve ser submetida a todos os 6nus e bénus aos
quais os demais candidatos foram submetidos; CONSIDERANDO que os demais
candidatos que se submeteram ao TAF nulo foram mantidos no certame, mesmo
quando as suas respectivas avaliagbes foram anuladas; ratifica o Edital de
convocacao N° 01/2021/ COC/ GM/ SEMAD e torna publico a CONVOCACAO de
Candidatos com Recurso Administrativo Deferido, aprovados na segunda etapa de
Exame Salde, para o cargo de Guarda Municipal, para a terceira etapa
correspondente a TESTE DE APTIDAO FiSICA observando as etapas que cada
candidato deve executar e como objetivo avaliar o condicionamento fisico do
candidato e sua capacidade minima para suportar, fisica e organicamente, as
exigéncias da pratica de atividades fisicas e, outras, proprias ao bom desempenho
das atribuicbes de Guarda Municipal.

1. DATAS E LOCAIS DOS TESTES DE APTIDAO FiSICA

1.1. Os Candidatos convocados para tal fim deverdo submeter-se ao Teste de
Aptidao Fisica, de presenca obrigatéria e de carater eliminatério, aplicado em 02
(dois) dias consecutivos, exclusivamente na Cidade de Tabira-PE, por comissao
designada pela Prefeitura de Tabira, composta por profissionais formados em
Educacao Fisica com registro no Conselho Regional de Educacgdo Fisica e ndo
inscritos como candidatos.
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1.2. O candidato devera apresentar-se a Comissdo Organizadora do Concurso
Publico da Guarda Municipal, nas datas estabelecidas abaixo, portando consigo
qualquer documento de identificagdo e um Atestado Médico conforme modelo
disponibilizado, no horario e local, abaixo discriminado:

DATA DA AVALIAGAO: 21 (vinte e um) de maio de 2021

LOCAL.: Estadio O Cordeirdo

ENDERECO: Rua Genésia Mascena Véras, 66, Centro, Tabira-PE
HORARIO: 07h30min (horario local)

TESTES: Flexdao em Barra Fixa e Corrida de 2.400 metros

DATA DA AVALIAGAO: 22 (vinte e dois) de maio de 2021
LOCAL: Quadra Poliesportiva Municipal

ENDERECO: Rua Rosa Xavier, s/n, Centro, Tabira-PE
HORARIO: 07h30min (horario local)

TESTES: Abdominal e Salto em distancia

1.3. Nao sera permitida, em nenhuma hipétese, a entrada de candidatos no local
onde se realizara o Teste de Aptidao Fisica, apés o horario previsto no item 1.2. ou
em desrespeito & convocacgdo constante no item 6, deste Edital.

. ORIENTAGOES PARA O TESTE DE APTIDAO FiSICA

21. Para a realizacdo do Teste de Aptiddo Fisica, objeto de convocacio deste
Edital, o candidato devera apresentar-se:

I - Trajando camisa de mangas ou sem mangas, calgdo, meias e ténis, sob pena
de nao realizar os testes e, consequentemente, ser eliminado do concurso.

Il - Munido de documento oficial de identificagdo original, sob pena de néo realizar
os testes e, consequentemente, ser eliminado do concurso;

Il - Munido de Atestado Médico, conforme modelo constante no anexo V do Edital
de Abertura n® 001/2018, sob pena de néo realizar os testes e, consequentemente,
ser eliminado do concurso.

21.1. Para as candidatas do sexo feminino sera exigido teste de gravidez
(dosagem de beta HCG), realizado em até 30 dias de antecedéncia da data de inicio
do Teste de Aptidao Fisica, com a intengdo de, na existéncia de estado gravidico,
prevenir danos a saude da mae e do feto.

21.2. A candidata gravida devera apresentar teste de gravidez conforme subitem
11.8.1.3 e o atestado médico de que trata o subitem 11.8.1.1, ambos do Edital de
Abertura n° 001/2018, assegurando que a mesma pode ser submetida ao Teste
Aptiddo Fisica, mesmo estando gravida, sob pena de ser eliminada do certame,
quando do ndo cumprimento desses requisitos, ficando o Municipio de Tabira
eximido de qualquer responsabilidade, por eventuais problemas decorrentes da
omissdo da candidata, quanto & sua condigdo de gravida, ou das informagdes
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constantes da declaragcao médica supracitada.

2.2. Para submeter-se ao Teste de Aptiddo Fisica, o candidato devera se
apresentar portando qualquer documentagéo de identificacéo e entregar 4 Comissdo
de Avaliagdo, nas datas marcadas para a realizacdo das provas, um atestado
médico exclusivamente conforme formulario constante do Anexo V, com a
qualificagdo do candidato, nome completo e nimero da cédula de identidade,
atestando explicitamente que o candidato esta apto a realizar as provas constantes
no item 11.8.2 e critérios do Anexo VI do Edital de Abertura n° 001/2018, emitido

2.3. num prazo ndo superior a 30 (trinta) dias da data do exame, com assinatura
do cardiologista emitente e 0 seu numero de registro no Conselho Regional de
Medicina.

24. O atestado médico disposto no item anterior sera retido pela Comissdo
Examinadora e nao sera devolvido ao candidato em hipétese alguma.

25. A ndo apresentagdo do atestado médico ou a apresentacido em
desconformidade com os termos definidos neste Edital impedira que o candidato
participe do Teste Aptidao Fisica, ficando eliminado do Concurso.

26. Sera eliminado do Concurso o candidato que ndo comparecer a prova,
seja qual for o motivo alegado, ou apresentar-se apds o horario estabelecido oufora
do local pré-determinado previstos no item 1.2 do presente edital.

2.7. Os casos de alteragdes organicas (estados menstruais, indisposi¢do, ciibras,
contusdes, gravidez, etc.), bem como qualquer outra condigdo que impossibilite o
candidato de submeter-se aos testes ou diminuida sua capacidade fisica e/ou
organica, nao serdo levados em consideragdo e, portanto, nenhum tratamento
diferenciado sera concedido por parte da Comissdo Organizadora do Concurso.

28. A prova de capacidade fisica para 0 SEXO MASCULINO constara de 04
(quatro) testes previstos no item 11.8.2, do Edital n° 001/2018, de abertura do
concurso, especificados abaixo:

| — Flexao em barra fixa: 05 (cinco) repeticbes, no dia 21 (vinte e um) de maio
de2021.

Il — Corrida de 12 (doze) minutos: 2400m (dois mil e quatrocentos metros), no dia
21 (vinte e um) de maio de2021.

Ill — Abdominal: 40 (quarenta) repeticdes realizadas de forma ininterrupta, em no
maximo 60 segundos, no dia 22 (vinte e dois) de maio de2021.

IV - Salto em distancia: Minimo de 03 metros e 30 centimetros em até 03
tentativas, no dia 22 (vinte e dois) de maio de2021.
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2.9. A prova de capacidade fisica para 0 SEXO FEMININO constara de 04 (quatro)
testes previstos no item 11.8.2, do Edital n® 001/2018, de abertura do concurso,
especificados abaixo:

| - Flexao em barra fixa: Minimo por 25 segundo em flexao (isometria), no dia 21
(vinte e um) de maio de 2021.

Il — Corrida de 14 (quatorze) minutos: 2400m (dois mil e quatrocentos metros), no
dia 21 (vinte e um) de maio de 2021.

Il - Abdominal: 36 (trinta e seis) repeticbes realizadas de forma ininterrupta,em
no maximo 60 segundos, no dia 22 (vinte e dois) de maio de 2021.

IV — Salto em distancia: Minimo de 02 metros e 40 centimetros em até 03
tentativas, no dia 22 (vinte e dois) de maio de 2021.

2.10. A prova de capacidade fisica obedecera a ordem prevista nas especificagées
dos itens 2.7 e 2.8 do presente edital, e sera aplicada de forma subsequente com
intervalo minimo de 05 (cinco) minutos entre um e outro.

2.11. O candidato sera considerado APTO, na prova de capacidade fisica, se,
submetido a todos os testes, conseguir desempenha-los e conclui-los com éxito, na
forma e nos tempos descritos nos itens 2.7 e 2.8 e 3, deste Edital.

3. METODOLOGIA ADOTADA PARA A REALIZACAO DOS TESTES DE
APTIDAO FISICA

3.1. A metodologia para preparagdo e execucao do teste em barra fixa para os
candidatos do SEXO MASCULINO obedecera aos seguintes aspectos:

Esta prova nao tera limite de tempo, devendo ser realizada a quantidade minima
estabelecido na tabela do item 11.8.2, tendo a barra aproximadamente duas
polegadas de diametro.

A partir da posigdo inicial, dependurado na barra com os bragos estendidos, o
executante devera realizar a flexdo de bracos com o corpo na posigao vertical,
ultrapassando a linha do queixo, acima da linha superior da barra, retornando a
posicao anterior. A cabeca devera ficar voltada para frente (olhando parafrente). As
maos deverao estar em pronagédo (polegares apontando para dentro). Durante a
execucdo deve-se manter o corpo retesado, como se houvesse uma linha reta
partindo do calcanhar até o ombro, ndo sendo permitida a flexdo dos joelhos,
elevagdo dos joelhos, “pedaladas” e/ou balanceios, cruzamento das pernas e nem
tocar o(s) pé(s) no solo ou em qualquer parte de sustentacdo da barra fixa, apos o
inicio do teste.

Apds o inicio do teste o candidato ndo podera receber qualquer tipo de ajuda fisica,
utilizar luva(s) ou qualquer outro material para prote¢do das maos, e ainda nao
podera apoiar 0 queixo na barra nem tocar com o(s) pé(s) no solo ouem qualquer
parte de sustentacéo da barra.
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3.2. A metodologia para prepara¢io e execugdo do teste em barra fixa para os
candidatos do SEXO FEMININO obedecera a seguintes aspectos:

A partir da posicao inicial, dependurada na barra, ja com os bragos flexionados, de
forma que a linha do queixo esteja acima na linha superior da barra, nao podendo
apoiar o queixo na barra e nessa posi¢ao devera ficar até o tempo minimo exigido. A
cabeca devera ficar na posi¢cao normal (olhando para frente).As maos deverao estar
em pronacgao (polegares apontando para dentro). Paraa tomada da posicao inicial a
candidata podera solicitar o auxilio do avaliador. Somente a partir da tomada de
posicdo, com os bragos flexionados e o0 queixo acima da linha superior da barra,
com a cabeca na posigdo normal (olhando para frente) € que o cronémetro sera
acionado. Durante a execugdo deve-se manter o corpo retesado, como se houvesse
uma linha reta partindo do calcanhar até o ombro e permanecer até o final do tempo
exigido, para s6 depois retirar-se da barra, ndo sendo permitido balanceio, flexdo
dos joelhos, cruzamento das pernas, tocar o(s) pé(s) no solo ou qualquer parte do
suporte do aparelho da barra fixa apés o inicio do teste, ndo podendo apoiar o
queixo na barra e nem utilizar luva(as) ou qualquer outro material para protecéo das
maos.

3.3. A metodologia para preparacéo e execucdo do teste de corrida de 12 (doze)
minutos para o sexo MASCULINO e teste de corrida de 14 (quatorze) minutos
FEMININO obedecera aos seguintes aspectos:

A partida da corrida sera realizada apés o comando de “ATENGCAQ’, seguidodo
silvo de apito, ou sinal sonoro correspondente (ex: corneta), momento em que sera
acionado o cronémetro, podendo o(a) candidato(a), eventualmente, também
caminhar durante o teste. A partir do inicio do teste ndo sera permitido sair da pista,
oferecer ou receber ajuda dos candidatos, ou ainda parar por qualquer motivo até a
conclusdo do percurso, sob pena de ser reprovado no Exame de Aptidao Fisica, e,
consequentemente, eliminado do certame. Ao completar cada volta, o candidato
devera dizer o seu nimero de identificagdo em voz alta para o avaliador que estiver
aferindo o seu percurso. Havera um sinal sonoro indicando o término do teste. Apés
o apito ou sinal sonoro indicando o término do teste, o candidato devera evitar parar
bruscamente a corrida, preservando-se de ter um mal subito. Devera para isso
caminhar na borda externa da pista, prestando atencdo para nao existir contato
fisico com outros candidatos ao concurso.

3.4. A metodologia para preparagdo e execucdo do teste de abdominal, para os
sexos MASCULINO e FEMININO, obedecerédo os seguintes aspectos:

Devera ser realizado o nimero minimo exigido de repeticdes no tempo de 60
(sessenta) segundos. Partindo da posicao de decubito dorsal, as pernas devemestar
flexionadas com os joelhos em um angulo de aproximadamente 45°, os antebragos
cruzados sobre a face anterior do térax e as palmas das maos ficam sobre a face
anterior dos ombros. Os pés ficam paralelos com a abertura proxima a dos ombros.
Os pés e joelhos serdo seguros por outra pessoa da comissdo de avaliagdo para
manté-los em contato com a area de teste, com as plantas dos pés voltadas para
baixo, mantendo os pés e joelhos alinhados com os ombros, devendo as maos
permanecerem em contato com os ombros durante toda a execugao. A partir da
posicdo inicial, acima descrita, realiza-se um movimento de contragdo da
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musculatura abdominal, elevando o tronco ao mesmo tempo em que se elevam os
bragos até o nivel em que ocorra o contato dos cotovelos com as coxas, sendo
considerado da metade da coxa até os joelhos, retornando depois a posigéo inicial,
até que toque a area do teste pelo menos, com a parte inferior das escapulas.
Durante a realizacio do exercicio o executante devera fixar o olhar a frente e evitar
tensé@o no pescogo, mantendo- o o mais relaxado possivel.

3.5. A metodologia para preparagdo e execucdo do salto em distancia, para os
sexos MASCULINO e FEMININO, obedecerdo aos seguintes aspectos:
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Para esta prova podera ser utilizada qualquer técnica ou estilo, devendo a impulséo
ser realizada com apenas uma das pernas. A medic¢éo da distancia sera feita a partir
da tabua ou marca de impuls&o até o local da queda, onde sera considerada a parte
do corpo que tocar a area de teste mais préxima do ponto de inicio da marcagdo no
momento da queda. Sera obrigatoria a impulsdo exatamente antes (ou em cima) da
marca de impulsdo ou da tabua de impulsdo (quando existir). Cada executante
podera realizar esta prova em até trés tentativas, devendo ser registrado o salto
vélido de maior indice. Caso o candidato atinja a marcagdo minima na primeira ou
segunda tentativa, ndo se faz necessaria a realizagio das demais tentativas.

4. CRITERIO DE INAPTIDAO E OUTRAS DISPOSICOES

4.1. Sera considerado INAPTO, no Teste de Aptiddo Fisica, o candidato que nao
conseguir desempenhar ou concluir com éxito qualquer um dos testes descritos nos
itens 2.7 e 2.8, deste Edital.

4.2. Para a realizagdo dos testes de avaliagio e capacidade fisica o candidato
devera apresentar-se no local, data e no horario que lhe foram designados no item
1.2, respeitando as exigéncias do item 2.1, do presente edital de convocagao, sob
pena de néo realizar os testes, e, ser automaticamente eliminado do certame.

43. O Exame de Aptiddo Fisica devera ser filmado pela Comissao Organizadora
do Concurso ou por profissionais designados, para total transparéncia do seu
resultado.

5.' DA PUBLICAGAO DO RESULTADO DA FASE DE TESTE DE APTIDAO
FISICA

5.1 A publicagdo do resultado final da fase de Teste de Aptidao Fisica sera feito por
meio de relagdo nominal, constando os candidatos APTOS, até o dia 30 (trinta) de
maio de 2021.

6. CANDIDATOS CONVOCADOS
6.1. Relagdo nominal dos candidatos A01 — GUARDA MUNICIPAL -MASCULINO

e A02 — GUARDA MUNICIPAL - FEMININO que deverdo se apresentar a Comissao
Organizadora do Concurso da Guarda Municipal, no dia 21 (vinte e um) de maio de

2021.
6.2.
INSC. CANDIDATOS - TESTES FISICOS
0036 TAMARA RAYANNA DE SIQUEIRA LIMA - (Flexdao em barra
fixa e Corrida)

1.1. Relag&o nominal dos candidatos AO1 — GUARDA MUNICIPAL -MASCULINO e
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A02 — GUARDA MUNICIPAL - FEMININO que deverdo se apresentar a
Comissdo Organizadora do Concurso da Guarda Municipal, no dia 22 (vinte e
dois) de maio de 2021.

INSC. CANDIDATOS - TESTES FiSICOS
0036 TAMARA RAYANNA DE SIQUEIRA LIMA - (Abdominal e Salto
em distancia)

Tabira, PE, 14 de maio de 2021.

/4%) Sexy Beotode
ré Marques gdos Santos Ferreira

Presidente da Comisséo Organizadora do Concurso
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ANEXO |

FORMULARIO DE ATESTADO MEDICO PARA AVALIACAO DA CAPACIDADEFISICA

EDITAL N° . DE DE 2018
CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE VAGAS NO CARGO DE GUARDA
MUNICIPAL

Atesto que o (a) Sr.(a)
Sexo , portador (a) da carteira de identidade n° encontra- se.
no momento do presente exame médico, em perfeitas condigdes de saide (caso esteja grawda, 0
médico devera fazer mengio) para realizar o exame de AVALIACAO DA CAPACIDADE FiSICA
previsto no edital de concurso publico n°__, de de

de 2018, compreendendo os testes de flexdo e extensdo de membros superiores na barra
fixa para o sexo masculino, e suspensdo em flexdo em barra fixa para o sexo feminino, salto em
distancia, abdominal com pernas flexionadas, e corrida de 2400 metros.

Local, . / /2021.

Nome/CRM/Assinatura
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ANEXO II
CRITERIOS DEFINIDOS PARA OS TESTES DO EXAME DE APTIDAOFISICA

FLEXAOQ DE BRAGOS NA BARRA FIXA PARA O SEXO MASCULINO

Esta prova ndo tera limite de tempo, devendo ser realizada a quantidade minima
estabelecido na tabela do item 11.8.2, tendo a barra aproximadamente duas
polegadas de diametro.

A partir da posicéo inicial, dependurado na barra com os bragos estendidos, o
executante devera realizar a flexdo de bragos com o corpo na posi¢ao vertical,
ultrapassando a linha do queixo, acima da linha superior da barra, retornando a
posicéo anterior. A cabega devera ficar voltada para frente (olhando parafrente). As
méaos deverdo estar em pronagdo (polegares apontando para dentro). Durante a
execucdo deve-se manter o corpo retesado, como se houvesse uma linha reta
partindo do calcanhar até o ombro, ndo sendo permitida a flexdo dos joelhos,
elevagdo dos joelhos, “pedaladas” e/ou balanceios, cruzamento das pernas € nem
tocar o(s) pé(s) no solo ou em qualquer parte de sustentagdo da barra fixa, apés o
inicio do teste.

Apos o inicio do teste o candidato ndo podera receber qualquer tipo de ajuda fisica,
utilizar luva(s) ou qualquer outro material para protecdo das maos, e ainda n&o
podera apoiar 0 queixo na barra nem tocar com o(s) pé(s) no solo ouem qualquer
parte de sustentagdo da barra.

FLEXAO DE BRAGOS NA BARRA FIXA PARA O SEXO FEMININO

A partir da posigdo inicial, dependurada na barra, ja com os bracos flexionados, de
forma que a linha do queixo esteja acima na linha superior da barra, ndo podendo
apoiar 0 queixo na barra e nessa posigao devera ficar até o tempo minimo exigido. A
cabeca devera ficar na posigdo normal (olhando para frente).As maos deverao estar
em pronag3o (polegares apontando para dentro). Paraa tomada da posicéo inicial a
candidata podera solicitar o auxilio do avaliador. Somente a partir da tomada de
posicdo, com os bracgos flexionados e o0 queixo acima da linha superior da barra,
com a cabeca na posigdo normal (olhando para frente) € que o crondmetro sera
acionado. Durante a execugao deve-se manter o corpo retesado, como se houvesse
uma linha reta partindo do calcanhar até o ombro e permanecer até o final do tempo
exigido, para sO depois retirar-se da barra, ndo sendo permitido balanceio, flexado
dos joelhos, cruzamento das pernas, tocar o(s) pé(s) no solo ou qualquer parte do
suporte do aparelho da barra fixa apés o inicio do teste, ndo podendo apoiar o
queixo
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na barra e nem utilizar luva(as) ou qualquer outro material para protegéo das méos.
SALTO EM DISTANCIA

Para esta prova podera ser utilizada qualquer técnica ou estilo, devendo a impulsao
ser realizada com apenas uma das pernas. A medicdo da distancia sera feita a partir
da tabua ou marca de impuls&o até o local da queda, onde sera considerada a parte
do corpo que tocar a area de teste mais préxima do ponto de inicio da marcacao no
momento da queda. Seréa obrigatéria a impulsdo exatamente antes (ou em cima) da
marca de impulsdo ou da tabua de impulsdo (quando existir). Cada executante
podera realizar esta prova em até trés tentativas, devendo ser registrado o salto
vélido de maior indice. Caso o candidato atinja a marcagdo minima na primeira ou
segunda tentativa, ndo se faz necessaria a realizacdo das demais tentativas.

ABDOMINAL

Devera ser realizado o nimero minimo exigido de repeticdes no tempo de 60
(sessenta) segundos.

Partindo da posigdo de decubito dorsal, as pernas devem estar flexionadascom
os joelhos em um angulo de aproximadamente 45° os antebracos cruzados sobre a
face anterior do torax e as palmas das maos ficam sobre a face anterior dos ombros.
Os pés ficam paralelos com a abertura proxima & dos ombros. Os pés e joelhos
serdo seguros por outra pessoa da comissdo de avaliagdo para manté-los em
contato com a area de teste, com as plantas dos pés voltadas para baixo, mantendo
os pés e joelhos alinhados com os ombros, devendo as maos permanecerem em
contato com os ombros durante toda a execugéo. A partir da posi¢éo inicial, acima
descrita, realiza-se um movimento de contragdo da musculatura abdominal,
elevando o tronco ao mesmo tempo em que se elevam os bragos até o nivel em que
ocorra o contato dos cotovelos com as coxas, sendo considerado da metade da
coxa até os joelhos, retornando depois a posigdo inicial, até que toque a area do
teste pelo menos, com a parte inferior das escapulas. Durante a realizagdo do
exercicio o executante devera fixar o olhar a frente e evitar tensédo no pescogo,
mantendo- 0 0 mais relaxado possivel.

CORRIDA DE 2.400 METROS

A partida da corrida sera realizada apés o comando de “ATENCAOQO”, seguidodo
silvo de apito, ou sinal sonoro correspondente (ex: corneta), momento em que sera
acionado o crondmetro, podendo o(a) candidato(a), eventuaimente, também
caminhar durante o teste. A partir do inicio do teste ndo sera permitido
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sair da pista, oferecer ou receber ajuda dos candidatos, ou ainda parar por qualquer
motivo até a conclusdo do percurso, sob pena de ser reprovado no Exame de
Aptiddo Fisica, e, consequentemente, eliminado do certame. Ao completar cada
volta, o candidato devera dizer o seu nimero de identificacdo em voz alta para o
avaliador que estiver aferindo o seu percurso. Havera um sinal sonoro indicando o
término do teste. Apds o apito ou sinal sonoro indicando o término do teste, o
candidato devera evitar parar bruscamente a corrida, preservando-se de ter um mal
subito. Devera para isso caminhar na borda externa da pista, prestando atengéo
para nao existir contato fisico com outros candidatos ao concurso.

PUBLICAGAO

data, fiz a pub!icacaq
g:sst;aato o local.de costyme
TABIRA /.g’!_’.az.

- Wnoné‘ho
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